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Kupu Whakataki

E whai wahi ana te Northern Rescue Helicopter Limited (i mohiotia ra i mua ko te Auckland
Rescue Helicopter Trust) me Te Ratonga Toto o Aotearoa ki tétahi rangahau matainga. Ta
ténei rangahau he tuhura i ngd momo whaingaina toto ka tukua ki nga ttroro e hitoto ana i
muri i te panga o nga wharanga taumaha. He orite ténei rangahau ki tétahi e kawea ana i
Peretania (UK), a, ko te kaupapa o ténei rangahau he whai kia mohio mehemea ka pai atu te
pikinga o te ora o te hunga whiwhi patau whero me te wéetoto, i te whiwhinga toto tikit (puatau
whero, wétoto me nga motepe) ranei.

He aha i tukua mai ai énei mohiotanga ki ahau?

Inakuanei i pa tétahi wharanga taumaha me te toto tino nui o te tinana ki a koe. Hei wahi ano
o t0 taurimatanga ohotaha, i whakaae nga takuta i mua i te hohipera, nga manapou ohotata
hoki, he tika kia whangaia koe ki te toto i mua i te taenga ki te hohipera. | téneiwa e noho ana
a Northern Rescue Helicopter Limited i roto i tétahi whakamatau e tthura ana i nga
taurimatanga mo te toto mo nga turoro kua tino whara te tinana. | noho ko nga toto i
whakamahia i roto i nga taurimatanga takuta ohotata mou hei wahi o ténei whakamatautau.

Na te mea i te mauiui koe, kaore koe i ahei ki te whakaae i runga i te marama i te wa i hiahia
koe ki tetahi whangainga toto, kua homai he whakaaetanga e te komiti arotake matatika, kia
riro ma te takuta o mua me te kaitaurima hauora i whai wahi ki te tautiaki i a koe hei whakatau
mehemea he tino painga mou kia uru ki ténei rangahau.

| muri i tetahi aromatawai hei whakatau me i maraurau koe kia uru ki te rangahau, i whakaae
te takuta o mua me te kaitaurima hauora i te wa o te tautiaki i a koe i mua i te hohipera, he
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tino painga mou kia uru ki ténei rangahau. Kua tuhia hoki te whakaaetanga kia whakaurua
koe ki te rangahau ki 0 tuhinga takuta.

Mehemea e watea ana, kua whakawhiti korero poto hoki matou mo te rangahau ki a koe, ki
etahi atu o te whanau, ki étahi hoa ranei i muaitd whakaurunga.

Inadianei kua piki ano to ora, kua ahei koe ki te whakatau take i runga i te marama, me te
mohio, na reira ténei matou te tono atu ki a koe kia whiriwhiri koe i td whainga wahi tonu ki te
rangahau, a, kua hoatu ténei wharangi mohiotanga e matou ki a koe hei panui mau, hei
whakawhiti whakaaro mou ki td6 whanau.

Ata panuitia nga mohiohio e whai ake nei, a, matapakina ki étahi atu mehemea koina to
hiahia. Tena patai mai mo nga mea e hiahia ana koe kia whakamaramatia, ki te hiahia ranei
koe ki étahi atu mohiotanga.

Ki ta matou e tumanako nei, ma ténei rangahau e whakapiki ake ta matou taurima taroro ka
tino whara, me te httoto nui, a nga ra e ti mai nei. | mua i td whakatau me whai wahi koe ki
te rangahau, he tika kia marama koe ki te take i mahia ai, 8, he aha 6na ahuatanga mou.

Ki te whakatau koe kaore koe e hiahia ana kia whai wahi ki te rangahau, e kore rawa t6
whakatau e whai panga ki te taumata taurimatanga i a koe, ahakoa he aha.

He aha te kaupapa o ténei rangahau?

2,000 nga tangata o Aotearoa ia tau ka tino kino te wharanga (kohuki) (trauma). He mea nui
te watea mea o nga taurimatanga matanga mo te pikinga and o te ora i muri, 8, e tapae anaa
Northern Resuce Helicopter i énei raraunga puta noa i nga takiwa huhua o 6 tatou taone, me
te tuawhenua ané hoki.

He mea taketake te whangainga toto mo te taurima i ngad pakarutanga toto nunui. Me he
taringa ahakoa iti i te timatanga whainga toto ka heke pea te tiponotanga ka ora te tangata.
He mea tino hira te whiwhinga toto i rungai te hohoro, otira moé nga wahi tuawhenua, taratahi
hoki, he roa te takanga huarahi ki reira, he tino péra. Na reira, he rite tonu te whangai toto a
te Northern Rescue Helicopter ki nga tlroro i te wahi i whara ai te tangata, i te waka
whakatopa raneii muaite taenga o te tlroro ki te hohipera.

Mo te nuinga, ara nga wahanga toto huhua ka whakamahia mo nga turoro kua whara kohuki.
Ko etahi o énei wahanga he putau toto whero (e kawe nei i te haora puta noa i te tinana), te
wetoto (kei roto nga pumua taketake mo te whakatepe) me nga motepe (he putau ririki, he
mea taketake hoki mo te whakatepe).

Tae mai ki ténei ra, ko ta Northern Rescue Helicopter Limited he taurima i nga taroro e toto
ana ki te toto katoa, karekau ona motero, na te mea kua oti €nei te tatari au hei wahi o nga
mahi tukatuka toto paerewa. Ka kia ténei he "toto katoa" i Aotearoa, a, koia nei te
taurimatanga paerewa mo nga tangata katoa ka whiwhi whangainga toto.
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He rereké te rokiroki i nga motepe i étahi atu hua, a, he uaua ké atu ki te kawe i runga i nga
waka tlroro whakatopa, na reira mo te nuinga ka hoatu i muri i te taenga ki te hohipera anake.

Kua oti tétahi tatari hou te tarei kaore e tangotango i nga motero i te toto katoa. Kei roto i nga
toto katoa ka mahia ki ténei tatari hou he putau toto whero, he wétoto, me nga motepe, €nei
katoa i te peke kotahi. Ahakoa kaore ténei momo toto katoa i whakamahia noatia hei paerewa
taurimatanga i Aotearoa, he péra te whakamahi i Amerika me Kanata.

Ta ténei rangahau SWIFT he tuhura i €nei taurimatanga whangai toto rereké e rua mo nga
throro kua pakaru te toto i mua i te taenga ki te hohipera. Ma te hoatu whangainga toto o nga
wae katoa i te péke kotahi ka pai ake pea nga putanga me te hokinga ki te ora o te turoro. Ma
nga motepe nei ka piki ake nga mahi whakatepe, ka heke hoki te maha me te rahi o nga
whangainga toto.

| roto i ténei rangahau, ko tétahi ropu tlroro ka whangaia ki nga putau toto whero me te
wetoto kaore he motepe )te paerewa taurimatanga o naianei). Ko tétahi ropu turoro ka
whangaia ki nga putau toto whero, ki te wétoto me te motepe. Ma SWIFT Aotearoa e
whakatairite nga panga o nga taurimatanga e rua ma te aromatai i nga putanga mo nga
akonga, tae atu ki te rahi o nga toto i hiahiatia ra e te turoro. Ka whakapokerehutia nga taroro
1:1, te tikanga o téra, 50% Orau te tipono whiwhi i te paerewa taurimatanga o naianei, a, 50%
Orau te tiponotanga o te whiwhinga whangainga motero.

He rangahau "matakpo-taurua" ténei, te tikanga o téra, e kore nga tlroro, nga kairangahau
ranei e mohio ko tehea te momo whangainga ki téna turoro, ki téna tlroro. Te take i pénei ai,
kia whakapikia te tika pu o nga kitenga ma te whakaheke i te haukume i waenga i nga tlroro
me nga kairangahau ki tétahi o nga taurimatanga anake. Hei te taenga ki te mutunga o te
rangahau, ki te hiahia koe ki te mohio ko téhea t6 ropt me ona taurimatanga, ka whakaaturia
e matou ki a koe.

Heite mutunga o te rangahau, ka ata whakatauria e matou ko t€hea o nga momo whangainga

toto te mea pai ake (mehemea he rerekétanga ranei o tétahi i tétahi) e whiwhi ai étahi tangata
nui ké atu i te taurimatanga pai rawa a nga ra e ti mai nei.
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Whole Blood

He aha te hira o ténei whakamatautau i Aotearoa?

Péra me nga korero i te timatanga o ténei wharangi mohiotanga, kua kawea kétia tétahi
rangahau péneiiténeiiPeretania. Ahakoa, he rereké a koneii Peretania, he maha nga takiwa
tuawhenua, he tokoiti te hunga noho i reira, me te nui atu hoki o nga tatukitanga motoka
taumaha. Waihoki, he rereké te taumata taurimatanga e watea ana puta noa i Aotearoa, na
nga rerekétanga rahi taone, rahi hohipera hoki. Na te huinga o énei mea he nui nga korenga
e Orite o te manaakitanga turoro. Ahakoa kaore e taea e ténei whakamatautau te whakatika
nga raru i timata mai ai énei korenga e orite, e whai ana ténei whakamatautau ki te tautohu i
te taurimatanga pai rawa mo nga whangainga toto i mua i te taenga ki te hohipera. Ka mahia
Northern Rescue Helicopter Limited, mo te nuinga, i nga rohe tuawhenua, otira, ki te awhina
i nga aitua waka, he meaténei ka pa ki te tamatane, moé te nuinga o nga tukinga. He wehenga
taupori ténei e mohiotia ana kei te noho morea mo to ratou kore e whiwhi taurimatanga
hauora. Ko te hunga ka tino whiwhi painga mai i t€énei whakamatautau ko te hunga e noho
tawhiti ana i ngad hohipera na te mea, ka puta nga tino painga o te whainga toto i mua i te
hohipera i nga rohe he roa nga haerenga huarahi.

Ki te whai wahi atu atu, ka ahatia ahau?

Me i whakaurua koe ki te rangahau i to whaingainga toto tonu, a, kua hoki ki a koe inaianei kia
whiriwhiri koe i te tono kia whakaae koe kia whai wahi tonu mai koe ki nga mahi whaii murii
ténei rangahau. Kaore he pekanga tapiri ki te hohipera, he aromatawai ranei e hiahiatia ana
hei wahanga o ténei rangahau. Ma to whakaae kia noho tonu koe i roto i te rangahau ka ahei
te tira ki te kohi mohiotanga tiaki tiroro o iara mou, me nga taurimatangaia koe i te hohipera,
i muri hoki i te putanga ki waho.

Mehemea e whakaae ana koe kia whaia haeretia tonutia koe, me te kohikohi mohiotanga mo
t0 hokinga ki te ora, ka inoitia hoki koe e matou kia haina i te puka whakaae i te mutunga o

ténei Wharangi Mohiotanga.

He aha nga tararu me nga hua pea o te whai wahi mai?

Wharangi Mohiotanga ma te Tlroro mo SWIFT Aotearoa v4.0 (10Jul25) Wharangi 4 o 11



Kaore he tiraru e mohiotia ana e piri ana/e kia ana na ténei mahi, ranei, o te whai wahi atu.
Kaore he tlraru atu andé e mohiotia ana o te whai wahi ki te rangahau, ina whakaritea ki te
tlraru e pa ana ki te whangai i nga wae toto ki te tangata. Ma nga mohiotanga ka kohia hei
wahi o ténei whakamatautau e whakapai nga tikanga whangai toto a nga ra kei mua, ahakoa
teéhea momo whaingainga toto i tukua ki a koe.

Ka kaha atu te aroturuki i muri i te whainga wahi ki te whakamatautau, na te mea ka urutomo
nga mema o te tira rangahau ki 6 rékoata takuta. E kia ana ténei he "tiro mataara", tona
tikanga, ka kitea wawetia €étahi ahuatanga hé ka ara ake pea, me te tahuri wawe ké atu ki te
awhina. Ko te paerewa taurimatanga o Aotearoa ko te "tiro marie" ara, he tatari kia tahuri te
tangata ki te tuku korero mai mo nga ahuatanga he.

Ka péhea me he raruraru?

Me he awangawanga Oou mo tétahi ahuatanga o ténei rangahau, me patai atu ki nga
kairangahau, ko wai te tino tangata tika hei whakautu i aua patai. Mehemea kei te
awangawanga tonu koe, me te hiahia ki te tapae amuamu okawa, ki te hiahia ranei koe ki te
korero ki tétahi tangata motuhake mo ténei rangahau, ka taea e koe te whakapa atu ki Nga
Kaitautoko (Health and Disability Advocacy Service). Ka kitea 0 ratou taipitopito ki te
wharangi 9 o ténei wharangi mohiotanga.

Me i whara koe i roto i te wa o ténei rangahau, kua ahei koe i reira kia tono mo tétahi
kapiheihana mai i Te Tari Awhina Hunga Whara, rite tonu ki to ahei me i whara koe i
tetahi aitua i te wahi mahi, i te kainga ranei. Kaore ténei e ki ana ka whakaaetia noatia to
keréme. Me tono koe i tétahi keréme ki Te Tari Awhina Hunga Whara, 3, ka pau tétahiwaite
aromatawainga. Ki te whakaaetia to keréme ka whiwhi putea koe hei awhina i to hokinga ki
te ora.

Mehemea he inihua hauora, he inihua oranga ranei tau, téra pea ka hiahia koe ki te patai ki
t0 kaiinihua kia mohio koe mehemea ka pakia to inihua e te whai wahi atu ki ténei rangahau.

He aha ka pa ki ahau ki te kore au e hiahia kia uru tonu ki te rangahau?

Ki te whakatau koe kaore koe e hiahia kia whai wahi mai koe, ka taea te ki KAO, a, ka kounutia
koe e matou i te rangahau i ténei wa. Ka mukua atu hoki e matou étahi mohiotanga kua kohia
mou, to taurimatanga, tiakinga ranei mai i nga tuhipoka rangahau, ki te kore koe e whakaae
kia whakamahia aua mohiotanga i kohia i mua.

Ka haere tonu te tiakitanga tlroro mou me nga mahi o muri o ia ra, a, e kore e pakia e t0
whakatau.

Pehea ra aku whakapono ahurea?

E marama ana te Ratonga Toto o Aotearoa, ki Te Ao Maori, he tapu te tinana me te toto, 3,
me tino whai whakaaro, me ata whakahaere hoki €nei ahuatanga. E whakaae ana te
Ratonga Toto o Aotearoa ki te tautoko i énei whakapono, a, he mea nui ki aia te tapu o te
toto. E ata whakahaere ana nga tira whawha i te toto me 6na ahuatanga. Mehemea me
whakakore atu etahi toto, he mea ata whakahaere te mahinga, me te whakau i te ahua tapu
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o te toto. He wahi ténei o nga uara whakahaere o te Ratonga Toto. Ki te hiahia koe ki te
whakawhiti korero ano mo ténei, ma matou e whakarite.

Ki te hiahia tautoko ahurea koe, ka taea ténei te whakarite. Tena whakamohiotia te tira
rangahau, ma matou ténei e whakarite mau. Waihoki, ka taea e koe te waea atu ki te nama
waea Tautoko Ahurea i raro i t€nei wharangi mohiotanga. He rereké te tautoko ahurea i te
mohio ki étahi atu ahuatanga o nga taurimatanga o te rangahau. Mo énei ahuatanga, ka taea
e te Matanga Tapuhi Tuku Toto te whakarite kia korero tétahi tangata o te tira rangahau ki a
koutou ko t0 whanau.

Ka péhea te whakamahinga o nga mohiotanga moku?

Ka noho matatapu tonu to tuakiri hei tangata whai wahi ki ténei rangahau. Ma matou e kohi
mohiotanga (raraunga) mou e hangai ana ki td whainga wahi ki te rangahau. Ka whakamahia
€nei mohiotanga hei whakaki i étahi atu tuhinga rangahau hei whakaatu i nga hua ki te
kaitautoko me te tira rangahau whanui ke atu. Ko étahi o nga raraunga i énei tuhinga raraunga
whaiti ko ngad hangapori taketake, he tahuhu korero takuta taketake, nga raraunga mo ou
kitenga hua taiwhanga takuta, nga rongoa me nga raraungai kohiaito waite hohipera, i étahi
atu pekanga o muri mai ranei. Ki te hiahiatia, ka kohia hoki pea étahi korero tapiri maii 6
rékoata hohipera, i t0 takuta whanau ranei. E kore koe e ahei ki te whai wahi atu ki ténei
rangahau ki te kore koe e whakaae ki te kohinga o énei raraunga.

Ma nga raraunga ka kohia e awhina te tira rangahau kia mohio ko téhea o nga momo
whangainga toto te mea pai atu, mehemea kare kau he rerekétanga o nga mea e rua ranei.

Ka rokirokitia nga raraunga i kohia hei "Raraunga ka Taea te Tautohu" ranei, hei "Raraunga
kua Oti te Whakamuna," ranei.

Raraunga ka Taea te Tautohu
Ko nga raraunga ka taea te tautohu ko nga raraunga katoa e taea ai koe te tautohu (hei tauira,

t0 ingoa, t0 ra whanau, td wahi noho ranei). Ka whakamahia ténei mohiotanga hei whakaki i
nga tuhinga rangahau whaiti, a, ka puritia i roto i NRHL, Health New Zealand | Te Whatu Ora
me Te Ratonga Toto o Aotearoa

Téra pea ka whai tomokanga nga tangata e whai ake nei ki to raraunga ka taea te tautohu:

e Nga tangata o te tira rangahau, tae atu ki te takuta o te rangahau me nga Matanga
Tapuhi Tuku Toto.

e Nga ringa hangarau o nga taiwhanga, ringa whakaahua oro - ma ratou e kohikohi, e
tukatuka, e tatari, e whakapurongo hoki étahi tataritanga, whakamatautau i muri
ranei mou.

e Kaiaroturuki rangahau (ka tukua te mana whakauru ki tétahi kanohi kua oti te
whakamana, o te kaitautoko, kia arotake i 0 réekoata takuta ki te tiro ki te tika pl o nga
mohiotanga).

e Te kaitautoko me 6na kanohi, étahi komiti matatika, nga hinonga kawanatanga ranei
mai i Aotearoa, ki te arotakea te rangahau, te paeranei. Te take i kawea ai €nei arotake

Wharangi Mohiotanga ma te Tlroro mo SWIFT Aotearoa v4.0 (10Jul25) Wharangi 6 o 11



kia mohiotia he pai te tautiaki i te hunga whai wahi, he tika te whakahaere i te
rangahau, a, he tika pt nga raraunga kua kohia.

e TeKomitiMatatika Hauora, Hauatanga hoki, mo nga take ture, take whakaritenga ture
hoki.

e Nga hinonga hauora, whakarite ture, kawanatanga ranei mo nga take ture, take
whakaritenga ture hoki.

e ToO takuta a-whanau, étahi atu takuta hohipera ranei, ki te ara ake he hua té
matapaetia (he kitenga pokereht) ka noho pea hei mea nui mo té hauora. Ma ténei ka
taea te whakarite mahi mo muri atu.

e Te Apiha Takuta mé te Hauora, ki te ara ake he kitenga whakai i tétahi mate me
whakamaohio ki nga mana.

I nga wa ruarua noa, he tika pea kia tuari te kairangahau i nga raraunga ka taea te tautohu ki
etahi tangata, ki étahi ropu ranei kaore i te whakararangitia i runga ake nei - hei tauira, mo te
tlpono pa o tétahi morea taumaha mo te hauora timatanui, te haumaru ranei, ka pa ki te ora
me te hauora o te tangata whai wahi mai, ki tétahi atu tangata ranei; ki te hiahiatia ranei te
raraunga mo étahi ahuatanga ture.

Nga raraunga kua oti te whakamuna
Kia mohiotia ai kei te noho matatapu 6 mohiotanga whaiaro, e kore étahi whakamohiotanga

tautohu i a koe e whakaurua ki tétahi mohiotanga rangahau ki te kaitautoko. Ka tautohutia
kétia koe ki tétahi nama rangahau ahurei, e mohiotia nei ko tétahi "waehere". Ka puritia e te
tira rangahau tétahi rarangi e paihere ana i to waehere ki to ingoa, kia taea ai koe te tautohu
ma o raraunga kua oti te whakawaehere, ki te hiahiatia.

Téna pea ka whai tomokanga nga ropu e whai ake nei ki 6 mohiotanga kua oti te whakamuna,
te whakawaehere hoki, na te mea ka tukua ténei, ka rokirokitia hokiiroto i te Northern Resuce
Helicopter Limited, me te Ratonga Toto o Aotearoa:

e Nga tangata o te tira rangahau, tae atu ki te takuta o te rangahau me nga Matanga
Tapuhi Tuku Toto.

e Te kaitautoko me te kaiaroturuki rangahau, mo nga tikanga o ténei rangahau.

e Ngatangata me nga kamupene e mahi ana i te taha o te kaitautoko, mo te kaitautoko
ranei mo nga tikanga o ténei rangahau (ka eke pea ténei ki te 10 tangata puta noainga
whakahaere € 2)

e Te Komiti Matatika Ngoikoretanga, kia hangai ki nga herenga a-ture, a-whakaritenga
hoki.

e Nga hinonga hauora, whakarite, kawanatanga ranei mo nga take ture, take
whakaritenga ture hoki, péneiite tuku purongo mo te rangahau me étahitiponotanga
hé.

Nga tararu
Ahakoa ka mahi nui matou ki te tautiaki i to timataitinga, kaore e taea e matou te ki pono ka

pupuritia katoatia ou mohiotanga kia matatapu rawa. Ahakoa he mohiotanga kua
whakamunatia, kua waeheretia hoki, kaore e taea te ki e kore koe e tautohutia. He iti noa iho
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te tdraru indianei téra e urutomo étahi tangata, e whakamahi hé hoki i 6 mohiotanga (hei
tauira, e uaua ake ai tana whiwhi mahi, pupuru tiranga mahi, whiwhi inihua hauora ranei)
engari téra pea ka piki ake te tlraru a nga ra kei mua, ina kitea e te tangata étahi atu ara mo
te whaiwhai mohiotanga.

Katukua pea 0 mohiotanga kua whakamunatia ki Peretania, ka whakahanumitia ai ki nga hua
rangahau mai i te rangahau SWIFT UK. He iti iho pea nga tikanga tautiaki raraunga o €tahi atu
whenua i 6 Aotearoa. Karekau pea he kanohi no Aotearoa i roto i nga whakahaere o tawahi e
whakatau tikanga nei mo te whakamahinga o 6 mohiotanga. E noho mai ana te turaru téra
pea e kore pea te whakamahinga raraunga a nga kairangahau o tawahi e hangai a-ahurea ki
Aotearoa, a, kaore pea he kanohi noé Aotearoa i nga komiti whakaruruhau o tawahi.

Te Haumaru me nga Tikanga Rokiroki o t6 Mohiotanga
Ka puritia 6 mohiotanga ka taea te tautohu ki Northern Helicopters Limited, Health New

Zealand | Te Whatu Ora me te Ratonga Toto o Aotearoa i roto i nga ra o te rangahau. | muri i
te rangahau ka whakawhitia ki tetahi pae rokiroki haumaru, ka tiakina i reira mo te tekau tau,
e kore e poto iho, katahi ka murua. Ka whakaurua 6 mohiotanga kua oti te waehere ki tétahi
patengi raraunga matihiko (RedCap EDC System) i ata whakatlria mo te rangahau e te
kaitautoko matua, he mea rokiroki ki 0 ratou timau whakaroto. Ma roto i ténei, ka watea o
mohiotanga kua oti te waehere ma tétahi timau haumaru, hei whakamahi ma te kaitautoko.
E hangai ana te punaha RedCap EDC System ki nga whakaritenga whakahaere ture a-ao, a,-
motu, i nga whenua e whakamabhia ai. Ka puritia nga mohiotanga kua whakamunatia i roto i
tetahi timau kapua haumaru e te kaitautoko mo te tekau tau, e kore e poto iho, katahi ka
murua ma te muku i nga konae tahiko.

Na te mea ka watea pea nga raraunga kua whakamunatia hei whakamahi i roto i Peretania
me Kanata moé tétahi rangahau whakakotahii nga raraunga maiinga whenua e toru, ka herea
e nga ture tautiaki raraunga o aua whenua, kaua hoki 6 Aotearoa. E whakaae ana te tira
rangahau ki nga panga o te tuku raraunga Maori ki tawahi, ina whakaarotia te whakattturu i
nga matapono Mana Raraunga Maori. Mo étahi atu whakawhitinga korero, me haere ki hea
hoki ki te kimi tautoko, téna tirohia nga taipitopito TAUTOKO AHUREA i te wharangi 9.

Nga Rangahau a nga Ra e Tu mai Nei ka Whakamahi i to Mohiotanga

Ka whakamahia pea 6 mohiotanga kua waeheretia md nga rangahau e pa ana ki nga
whangainga toto a nga ra e ti mai nei. Ka kia ténei "Nga Whakamahinga Kaore i Ata Tautuhitia
a nga Ra e Tu mai nei", a, ka pa ki nga raraunga katoa ka kohia i roto i ténei rangahau. Ki te
whakaae koe kia uru koe ki ténei rangahau, ka whakamahia pea 6 mohiotanga kua
waeheretia ki tétahi atu rangahau takuta/putaiao hoki/ranei, kaore he panga ki te rangahau
0 naianei.

Tera pea ka kawea énei rangahau i tawahi. E kore koe e whakamohiotia ina kawea nga
rangahau a nga ra e ti mai nei ina whakamahia 6 mohiotanga kua waeheretia. Ka tohaina
whanuitia pea 6 mohiotanga kua waeheretia ki étahi atu kairangahau, kamupene ranei. Ka
tapiritia hoki pea 6 mohiotanga kua waeheretia ki nga mohiotanga mai i étahi atu rangahau,
kia noho hei wahi o étahi huinga raraunga whanui ké atu. E kore koe e whiwhi plrongo,
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mohiotanga ranei mo étahi rangahau ka mahia i wahi ké atu e whakamahi ana i 6 mohiotanga
kua waeheretia. Ka whakamahia pea 6 mohiotanga kua waeheretia mo ake tonu atu, heoi
ano, ki te kounu koe i to whakaae, e kore e whakamahia. Ahakoa ra, ka tino uaua pea, e kore
hoki pea koe e ahei ki te urutomo ki ténei mohiotanga, te kounu ranei i tdo whakaaetanga mo
te whakamahinga, ina tiria © mohiotanga mo nga rangahau a nga ra e tu mai nei.

Téna pea ma nga mohiotanga o ténei rangahau ka hua ake he kitenga hou, he auahatanga
hou, te tareinga ranei o tétahi hua arumoni. Ka noho tonu énei tika ki te Northern Rescue
Helicopter Limited, me Te Ratonga Toto o Aotearoa. E kore koe, t0 whanau ranei e whiwhi
painga a-moni, kapeniheihana ranei, e kore ranei e whai tika ki étahi tareitanga, auahatanga,
etahi atu kitenga ranei ka ara ake peai énei mohiotanga.

Nga kitenga pokereha

Ko ténei mea te kitenga pokerehl he mea tapiri ka kitea i roto i tétahi whakamatautau,
kawenga ranei, kaore i matapaetia i mua. Tétahi tauira o ténei ahua ko tétahi kitenga
whakamatautau toto kaore i matapaetia, té€tahi tutohutanga mate hou ranei mo tétahi

ahuatanga tinana kaore i mohiotia i mua i reira. Ahakoa he aha, me he kitenga pokerehu ka
kitea i roto i nga tataritanga o nga hua rangahau, ka tukua ki t0 takuta a-whanau, ki te
wahanga tika ranei o te hohipera, e taea ai te whakarite hui i te taha o tétahi matanga hei
whakawhiti korero ki a koe mo énei kitenga.

Nga Tika kia Urutomo ki O Méhiotanga
Ka taea e koe te kimi urutomo ki nga tuhinga a te takuta mou ma te whakapa atu ki te takuta
o te rangahau ki te Matanga Tapuhi Tuku Toto ranei. Ka ahei hoki koe te tono kia

whakatikatikaina hoki etahi raraunga whaiaro ehara i te tika. Me he patai and au mo te
kohinga me te whakamahinga o 6 mohiotanga, me korero ki tétahi o nga Matanga Tapuhi
Tuku Toto.

Ka watea tétahi whakamarama o ténei rangahau ki https://www.anzctr.org.au Ko te nama
tautohu o te rangahau ko ACTRN12625000719437. E kore e uru ki énei pae tukutuku etahi
mohiotanga e taea ai koe te tautohu. Heoi an0 nei te mea ka kitea i reira, he
whakarapopototanga kau o nga hua. Ka taea e koe te rapu i nga pae tukutuku ahakoa te wa.
Ka whakawhatatia nga tuhinga taketake katoa mo te tekau tau, e kore e poto iho.

He aha oku whiringa mo te whakamahinga o oku mohiotanga?

Ka taea e koe te whakamutu i td whainga wahi ki te rangahau ahakoa te wa, kaore e hiahiatia
kia homai tétahi take. Mehemea kua whakaae koe i mua, 3, e hiahia ana koe kia mutu to noho
i roto i te rangahau, ka puritia tonutia e matou nga korero kua kohia kétia e matou iraroito
kirimana o mua. Hei tiaki ténei i te toitl pltaiao o te rangahau.

Me haere au ki hea ki te kimi i étahi atu korero mo te whakamahinga o oku
mohiotanga?

Ka whakamahia ngd mohiotanga e nga kaiwhakarite matua o te rangahau i Aotearoa. Ka taea
e koe te kimi i étahi atu ahuatanga o ta matou whakamahi i 6 mohiotanga i roto i ténei
whakamatautau::
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¢ ma te patai ki tétahi o te tira rangahau
e mato matou matarere e watea ana ki www.clinicaldata.nzblood.co.nz/SWiFT

Ka whakamohiotia taku takuta a-whanau mo taku urunga ki ténei rangahau?
Ae, ka tuhi reta matou ki td Takuta 4-Whanau kia méhio ia kua whai wahi koe.

Ka ahatia nga hua o te rangahau?

Kia oti te rangahau, ka panuitia ngad mohiotanga i kohia mo nga turoro katoa, tae atu ki ou
ake, i roto i nga hautaka putaiao me te takuta, ka whakaaturia hoki i nga huihuinga. Ka
horaina hoki e matou he whakarapopototanga o nga hua i tétahi paetukutuku motuhake mo
te rangahau ki: www.clinicaldata.nzblood.co.nz/SWIFT. E kore koe e taea te tautohu i roto i
etahi pukapuka, whakaaturanga ranei, mai i te rangahau nei.

Ma te waitohu i te puka whakaae, kei te whakaae koe kia whakamahia 6 mohiotanga kua oti
te whakamuna, mo énei ahuatanga.

Ko wai kei te whakariterite i te rangahau?
Kei te whakahaeretia te rangahau e Te Ratonga Toto o Aotearoa i konei, a, kei te whangaia
hoki ki te putea e Te Ratonga Toto o Aotearoa, me te Northern Rescue Helicopter Limited.

Ko wai kua arotake i te rangahau?

Kua whiwhi ké ténei rangahau i nga whakaaetanga matatika maiite Northern ANew Zealand
Health and Disability Ethics Committee.

Kua arotakea hoki nga mohiotanga mo te wharangi e panui nei koe e étahi mema o Te
Ratonga Toto o Aotearoa, me te Northern Regional Helicopter Limited.

Me whakapa atu au ki a wai mo étahi atu korero?

Ki te hiahia atu koe ki étahi atu korero, me he patai, he awangawanga, he amuamu ranei mo
te rangahau, ahakoa te wa, ka taea e koe te whakapa atu ki tétahi o nga Kaitahura Matua, ki
te Tapuhi Whangai Toto Matua ranei.

Kairangahau Matua: Kairangahau Matua:
Takuta Richard Charlewood Takuta Alana Harper
@ 027-572-2547 @ 021-155-5134
Matanga Tapuhi Tuku Toto: Matanga Tapuhi Tuku Toto:
<Insert name> <Insert name>
@& <Insert contact number> @& <Insert contact number>

Ka ahei hoki koe ki te whakapa atu ki te Komiti Matatika Hauatanga (HDEC)
nana ténei rangahau i whakaae ki:

Iméra: hdecs@health.govt.nz
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Mehemea he patai, he awangawanga ranei mo 0 tika hei tangata i ténei rangahau, ka ahei
koe te whakapa atu ki tétahi kaitautoko hauora, hauatanga motuhake ranei.

He ratonga kore-utu téneiiraroite Ture mo Te Toihau Hauora, Hauatanga.
@ 0800555 050 puta noa i Aotearoa;
Waea whakaahua utu kore: 0800 2 SUPPORT (0800 2787 7678)
Iméra: advocacy@advocacy.org.nz

Pae tukutuku: https://www.advocacy.org.nz/

Tautoko mo te taha Maori
Tena whakapa mai ki a Steve Phillips mo He Kamaka Waiora (Maori Health Team)
@ 021425972
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